
Schloss Gumpoldskirchen

Deutschordenshaus

Bildungs- und Exerzitienhaus

Exerzitien

„Christsein ist ein Abenteuer“

24. bis 26. Februar 2026

Leiterin: 

Schwester Teresa ZUKIC

Sr. Teresa Zukic
Teresa Zukic ist 1964 geboren in Kroatien. 

In der Jugendzeit Leistungssportlerin.

1983 die Wende: „Gott hat mich gefunden“.

1985 Eintritt bei den Vinzentinerinnen in 

Fulda, Studium der Religionspädagogik.

Gemeindereferentin.

1994 Gründung der Kleinen Kommunität

der Geschwister Jesu in Bamberg.

Sie ist Buchautorin, Referentin, Diplom-

Religionspädagogin, Ordensschwester

Mehr zu Sr. Teresa: 

www.schwester-teresa.de

Foto: © Kleine Kommunität der Geschwister Jesu, 

Bamberg.

Anmeldung bis 10. Februar 2026 nur über die 

E-Mail-Adresse karl.seethaler@katholischekirche.at

Sie können im Schloss wohnen oder nur zu einzelnen Vorträgen 

kommen.

Schreiben Sie bitte folgende Angaben, wenn Sie im Schloss 

wohnen:

Exerzitien mit Sr. Teresa

Ich melde ………. Person/en an

Ich/Wir kommen am ……….

Ich/Wir fahren ab am ……….

Schreiben Sie bitte folgende Angaben, wenn Sie nur zu 

Vorträgen kommen:

Exerzitien mit Sr. Teresa

Ich melde ………. Person/en an

Ich/Wir werden kommen am ………. 

Bitte hier alle jene Tage angeben, an denen Sie kommen.

Im Programm sehen Sie die Themen der drei Abende.

Kosten bei Nächtigung im Schloss: 

Pro Person für drei Tage € 400,00

Darin sind enthalten: Nächtigung, Vollpension, Gemeindeabgaben.

Priester und Ordensleute für drei Tage € 300,00

€ 30,00 als einmalige Abgabe pro Person für die leitende Schwester.

Kosten nur für jene, die zu einem, zu zwei oder drei Vorträgen kommen:

Ein Vortrag € 20,00 – zwei Vorträge € 25,00 – drei Vorträge € 30,00. 

Bitte bezahlen Sie bei der Ankunft bar oder an folgendes Konto: Mag. Karl Seethaler

IBAN: AT72 3225 0000 0043 4910

Verwendungszweck: EXERZITIEN Seite 1
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Programm:

Anreise für Schlossgäste: 

Entweder am Montag, 23.2.2026 zwischen 18.00 und 19.00 Uhr

oder am Dienstag, 24.2.2026 zwischen 8.00 und 9.00 Uhr

Dienstag, 24.2.:

10.00 Uhr: Vorstellungsrunde und Impuls am Beginn im Saal „Erzherzog Eugen“

11.45 Uhr: Mittagsgebet in der Schlosskapelle, danach Mittagessen im Speiseraum

14.00 Uhr: Messfeier in der Schlosskapelle

17.30 Uhr: Kaffee und Kuchen im Speiseraum

18.30 Uhr: Musikalische Darbietung

19.00 Uhr: Vortrag „Abenteuer Christsein“ im Saal „Erzherzog Eugen“, danach Agape

Mittwoch, 25.2.:

08.00 Uhr: Morgengebet in der Schlosskapelle, danach Frühstück im Speiseraum

10.00 Uhr: Messfeier in der Schlosskapelle und Impuls

11.45 Uhr: Mittagsgebet in der Schlosskapelle, danach Mittagessen im Speiseraum 

14.00 Uhr: Kreuzweg über den Kalvarienberg oder in der Kirche (wo jede/r will)

17.30 Uhr: Kaffee und Kuchen im Speiseraum

18.30 Uhr: Musikalische Darbietung

19.00 Uhr: Vortrag „Jeder ist normal, bis du ihn kennst“ im Saal „Erzherzog Eugen“, danach Agape

Donnerstag, 26.2.:

08.00 Uhr: Morgengebet in der Schlosskapelle, danach Frühstück im Speiseraum

10.00 Uhr: Messfeier in der Schlosskapelle und Impuls

11.45 Uhr: Mittagsgebet in der Schlosskapelle, danach Mittagessen im Speiseraum 

14.00 Uhr: Rosenkranzgebet und Zeit zur stillen Anbetung in der Pfarrkirche

17.30 Uhr: Kaffee und Kuchen im Speiseraum

18.30 Uhr: Musikalische Darbietung

19.00 Uhr: Vortrag „Lebe, lache, liebe und sag den Sorgen gute Nacht“ im Saal „Erzherzog Eugen“ - danach Agape 

Abreise für Schlossgäste:

Entweder am Donnerstag, 26.2., nach dem Vortrag

oder am Freitag, 27.2., nach dem Frühstück

Schloss Gumpoldskirchen

Deutschordenshaus

Bildungs- und Exerzitienhaus
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